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日 曜 行  事 １号認定 午前のおやつ 献  立 午後のおやつ 

1 木 １号夏休み開始～３１日 

自由参観（３未） 
 しゅがーとーすと たんどりーちきん・だいこんときゅうりのわふうさらだ・にんじんのにつけ・めろん ふるーつかなっぺ 

2 金 自由参観（３未） 

布団持ち帰り・絵本貸出 
 

じゃがいもの

おーぶんやき 
ごはん・かきあげどん・きりぼしだいこんのすのもの・ぱいんあっぷる ばななけーき 

3 土   ふるーつぽんち だいずのいそに・きゅうりのそくせきづけ・れいとうみかん ♪ ♪ ♪ 

4 日         

5 月 赤坂小出前授業（５歳）  くらっかーぴざ きっかしゅーまい・じゃがいものにつけ・こまつなとひじきのあえもの・ばなな まーぶるけーき 

6 火 体操教室（3上） 

ライフジャケット講習（５歳） 
 みかん 

よーぐると 
ぶたにくのいなかに・きゅうりとなすのそくせきづけ・ぱいんあっぷる しょうゆやきそば 

7 水  

 
 しゅがーぱい ぎゅうればーのごまみそあえ・ちーずぽてと・しおもみきゅうり・れいとうみかん くずもち 

８ 木 平和の集い  
しょくぱんの 

まよねーずやき やきざかな・ごもくきんぴら・ゆでおくら・すいか ちんすこう 

９ 金 避難訓練・布団持ち帰り  みたらしぽてと おにぎり・ひやしちゅうかそば・くしがたとまと・きういふるーつ にくまん 

10 土 希望保育  おかし とりにくとこんぶのにこみ・きゃべつのひたし・ばなな ♪ ♪ ♪ 

11 日 （山の日）     

12 月 （振替休日）     

13 火 希望保育  おかし いためびーふん・しおもみきゅうり・ぱいんあっぷる ♪ ♪ ♪ 

14 水 希望保育  おかし はっぽうさい・べいくどかぼちゃ・れいとうみかん ♪ ♪ ♪ 

15 木 希望保育  おかし ほわいとしちゅー・すてぃっくきゅうり・きういふるーつ ♪ ♪ ♪ 

16 金 絵本貸出  あられふ ごはん・さかなのごもくあんかけ・ゆでおくら・こふきいも・ばなな 
とうにゅう 

れあけーき 

17 土   ぐれーぷかん とりにくとこんにゃくのにつけ・おくらのひたし・れいとうみかん ♪ ♪ ♪ 

18 日      

19 月   ろーるさんど さかなのみそまよねーずやき・じゃがいものきんぴら・すてぃっくきゅうり・ばなな 
しらすと 

ひじきのごはん 

20 火 英会話（３上）  れもんぜりー みーとすぱげてぃ・べいくどぽてと・きういふるーつ おぐらかすてら 

21 水   
くらっかー 

じゃむさんど わふうはんばーぐ・こーんとちんげんさいのいためもの・にんじんのあまに・れいとうみかん まふぃん 

22 木   むしぱん さかなのあまずづけ・ごまきゅうり・こふきいも・ぱいんあっぷる 
やさい 

じゅーすぜりー 

23 金 布団持ち帰り・絵本貸出  
まかろにの 

あべかわふう 
ごはん・びびんば・かくきりとまと・わかめすーぷ・ばなな かきごおり 

24 土   ようふうおこし ぶたにくとやさいのかれーいため・しおもみきゅうり・れいとうみかん ♪ ♪ ♪ 

25 日      

26 月 身体測定（３上） 

交通安全指導 
 ふらいど 

かぼちゃ 
さかなのさざれやき・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのあまに・ばなな うめごはん 

27 火 体操教室（３上） 

身体測定（３未） 
 おふのらすく ささみのぴかた・ゆできゃべつ・けちゃっぷいため・れいとうみかん たこぼーる 

28 水 プール納め  ぜりー ぷるこぎ・すてぃっくきゅうり・きういふるーつ ちーずけーき 

29 木 交通安全指導・リトミック  
じゃがいもの

ばたーやき 
にくみそあんかけうどん・ぴーまんとちりめんじゃこのしょうゆいり・ぱいんあっぷる おれんじたると 

30 金 誕生会 

布団持ち帰り・絵本貸出 
 ほっとけーき ☆おたのしみこんだて【ごはん】☆ くっきー 

31 土 1号夏休み終了  りんごかん にくじゃが・こまつなのひたし・かんきつ ♪ ♪ ♪ 

 

行事予定と献立・おやつ 〇印の日にはご飯が出ます。 

梅雨が明け、いよいよ本格的な夏の到来です。子どもたちはプールや水あそびなど夏ならではのダイナミックなあそ
びや、氷や寒天などを使った感触あそびなど、今の季節にしかできないあそびを楽しんでいます。  
 先日の夏祭りや自由参観では、多くの保護者の方にご参加をいただきありがとうございました。子ども達の楽しんで
いる様子や可愛い姿、、園での取り組みなどを見ていただけて嬉しく思います。今後も園保育にご理解とご協力をよろし
くお願いいたします。 
 ７月の園目標『いのちを大切にしよう』はいかがでしたか？園では、いろいろなあそびや友だちとのかかわりの中で、
「優しい気持ちや思いやり」「人とのかかわりに必要なことば」を身につけてきています。「友だちと仲良くすることは、
いのちを大切にすることだよね」・・・子ども達の中から、そんな優しい言葉も聞かれるようになってきました。お家で
お子さんの素敵な言葉が聞かれましたら教えてくださいね！8月も引き続き園目標として取り上げていきます。 

２日  避難訓練 
3日  英会話（3上） 

4日  祖父母交流会 

    デイサービス予行演習 

５日  リトミック 

７日  祖父母交流会 

10日  体操教室（3 上） 

    絵本読み聞かせ 

12日   百万石指導  

13日  デイサービス訪問 

    

 

2024（令和 6）年度 

赤坂未来園 

17日  英会話（3上） 

18日  お月見会 

20日  運動会ごっこ 

     通し練習(0・1歳） 

24日  体操教室(3上） 

      身体測定(3未） 

25日  身体測定（３上） 

26日  誕生会 

27日  運動会通し練習(3上） 

30日  交通安全指導 

 

８月園目標  いのちを大切にしよう② 

 
8 月は「平和の集い」から 
いのちの大切さを考えて 
いきます。 
 
★問題です★ 
 右の絵の 

 子どもの様子から、 

 どんな気持ちが 

 想像されますか？ 

 （お子さんと一緒に 

     考えてくださいね） 

＜おしらせ・お願い＞ 

・8月 1日から園内の来年の 1号認定募集を始めます。 

 1号へ変更を希望される方は、担任までお知らせください。  

 園内での人数によって 9月２日～外部への募集をしていきます。 

・保護者会より砂場カバーをいただきました。ありがとうございました。 

・5歳児クラスが平和の集いに向けて平和の大切さをテーマにした 

 パネル製作をしています。８月 1日～8月 16日に佐波町の 

 「人権交流センター」で開催される「平和アピール展」に展示します。 

 是非ご覧になって親子で平和について考える機会にしてください。 

・園の掲示物（作品や写真など）は、触らずに大切に見てください。 

 

 

 今年度取り組みの重点目標【快（ここちよい）】 

具体的な取り組み① 

 今年度の園の取り組みの重点目標 

【快（ここちよい）】に向けて、 

3～５歳のチーム、1～2歳のチーム、 

0歳給食子育てチームの職員に分かれて、 

子どもの様子や行事への取り組み・連携についてなどの話し合いを

定期的に行っています。 

 写真は【７月０歳給食子育てチーム会議の様子】です。０歳の食

事写真から【子どもの食への関心や離乳食の進み具合・個に合わせ

た対応】の話をしました。0 歳児はまだ言葉を出せませんが、「お

いしい」「食べてみよう」などの表情の中に【快】が感じ取れます！

その表情を見逃さずに、子どもの成長を促していきたいと思いま

す。他にも絵本カバー使った手作り玩具作成中です★ 

 

    
<暑さ指数>について 

熱中症予防のため、毎日 10 時と 16 時に暑さ指数を計測し、 

数値を放送して職員と園児に周知しています。 

 ◎厳重警戒（28～31℃）…戸外活動を中止 

 ◎危険(31℃以上)  ……戸外活動とプール中止 

※定期的に水分補給を行い、常に子どもの様子に変化がないかを 
 確認し、安全第一の保育を心掛けています 

  

 

今から 79 年前の 8 月 6 日、広島市に原爆が投下され多く

の命が一瞬にして奪われました。８月８日福山大空襲でも 

福山駅付近の建物が破損し、多くの人が命を落としました。

今の平和な時代には考えられない惨状です。 

 園では、8 月８日に３～5 歳児が平和について考える 

「平和の集い」という行事を行います。主に 5 歳児クラス

の子ども達が、クラスの中で「平和って何？」と話し合った

ことを発表しながら小さいクラスのお友だちにも分かるよ

うに話をしていく予定です。  

 この平和の集いや日頃の保育の中で、「友だちと仲良く
する」「いのち大切にする」など、幼児期に必要な力
が育ってほしいと思います！ 

 

＜９月行事予定＞ 

 

 

 

 

 

 


