
 

 

 

日 曜 行  事 １号認定 午前のおやつ 献  立 午後のおやつ 

1 金   しゅがーとーすと さかなのかれーやき・わふうさらだ・こふきいも・りんご 
ごぼうととりにく

のたきこみ 

2 土   ふらいどぽてと とんじる・なっとうのいそあえ・みかん ♪ ♪ ♪ 

3 日 ＜文化の日＞     

4 月    ＜振替休日＞     

5 火 英会話（3上）  むしぱん さかなのちーずやき・たんざくさらだ・かぼちゃのあまに・みかん ぱるみえ 

6 水 百万石指導(3上）  あられふ きのこすぱげてぃ・あおなのごままよねーずあえ・かき 
すいーとぽてと

ちっぷす 

7 木 リトミック（3上）  みたらしぽてと たまごとじ・こまつなのひたし・ばなな れもんぜりー 

８ 金 布団持ち帰り・絵本貸出  
おれんじかん さつまいもごはん・とんかつ・だいこんときゅうりのわふうさらだ・みそしる・りんご まーぶるくっきー 

９ 土 保育参観（全）  ♪ ♪ ♪  かれー・しおもみきゅうり・みかん ♪ ♪ ♪ 

10 日      

11 月   きなこらすく さかなのからあげ・やさいそてー・さつまいものあまに・りんご よーぐるとあえ 

12 火 体操教室（3上） 

絵本読み聞かせ（4・5歳） 
 ようふうおこし おでん・ゆでぶろっこりー・ばなな 

おこのみやき 

ふうぱん 

13 水 避難訓練  ほっとけーき ぷるこぎ・べいくどぽてと・りんご 
しょーとぶれっと

くっきー 

14 木 移動動物園予備日  
くらっかー 

じゃむさんど 
きっかしゅーまい・きゃべつのれもんずあえ・にんじんのあまに・みかん 

さつまいも 

まんじゅう 

15 金 福山市交通安全教室 

絵本貸出 
 

じゃがいもの

おーぶんやき 
ごはん・にくみそどん・こまつなのひたし・ばなな ぐれーぷぜりー 

16 土   りんごかん にくじゃが・こまつなのひたし・みかん ♪ ♪ ♪ 

17 日     
 

18 月   ふかしいも やさいのあんかけうどん・なっとうのいそあえ・ばなな ぼーるどーなつ 

19 火 英会話（3上） 

絵本読み聞かせ（３歳） 
 ばななよーぐると れんこんのふわふわぼーる・すのもの・さつまいものにつけ・かき うめごはん 

20 水 防犯訓練  ちーずかなっぺ だいずのいそに・はくさいのひたし・みかん まどれーぬ 

21 木   じゃむさんど さかなのちゅうかふういため・じゃがいものにつけ・ばなな とうにゅうれあけーき 

22 金 発表会通し練習(2～5歳） 

布団持ち帰り・絵本貸出 
 おかし ごはん・うずみ・こまつなとひじきのあえもの・りんご 

さつまいもの 

ぱうんどけーき 

23 土 ＜勤労感謝の日＞     

24 日   
 

  

25 月 身体測定（3上）  
まかろにの 

あべかわふう とりにくのしおやき・ひじきときりぼしだいこんのまりね・ふらいどおさつ・みかん にゅうめん 

26 火 体操教室（３上） 

身体測定（３未） 
 ふるーつかなっぺ さばのみそに・じゃがいものきんぴら・きゃべつのそくせきづけ・かき ここあぜりー 

27 水 発表会通し練習（0・1歳）  おかし ほわいとしちゅー・ぶろっこりーのごまあえ・ばなな みたらしむしぱん 

28 木   せさみとーすと やきざかな・すみそあえ・かぼちゃのにつけ・みかん ほうれんそうくっきー 

29 金 誕生会・絵本貸出  ぽっぷこーん ☆おたのしみこんだて【めん】☆ ちーずたると 

30 土   ぐれーぷかん とりにくのいなかに・だいこんのそくせきづけ・みかん ♪ ♪ ♪ 

 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
〇練習の時から子どもから色々と聞いていたので、楽しみな競技・不安な 

競技とありましたが、当日、一生懸命頑張っている姿を見ることができて 

よかったです。0 歳児からの成長を感じました。 

〇友だち同士、声をかけ合い応援し合う姿は、とてもかっこよかったです。 

〇保護者対抗綱引きがとても盛り上がって楽しかったです。 

〇苦手なことにも、先生や友だちの励ましのおかげで頑張れる力がついたの 

だと思いました。どの子も生き生きと参加する姿にとても感動しました。 

〇今年も 2 部制だったので、子どもが頑張って 

 いる姿を近くで見ることが出来ました。 

〇自分の子どものクラスの競技を見る時は、前後に 

入れ替えがあり、前列で見やすくて良かったです。 

〇上のクラスの種目を見ることが出来て、かっこいい姿に成長するのも楽しみ 

になり、異年齢での開催はとてもいいなと思いました。 

●8 時１０分頃小学校駐車場に到着しましたが、職員の姿が見えずに案内も 

なかったので不安になりました。 

→ご迷惑をおかけしました。案内等が分かりやすくしていきたいと思います。 

●今年は暑い日が続きましたので、何か暑さ対策があれば助かります。 

→熱中症予防のために、暑さ対策を考えていきます。 

●競技のねらいなどがあると分かりやすいです。 

→放送で内容を知らせる際、ねらいをはっきり伝えるようにしますね。  

行事予定と献立・おやつ 

 

※〇印の日にはご飯が出ます。 

※アレルギーメニューには 

アンダーラインを引いています。 

ようやく秋らしい風が吹いてきて、戸外でのあそびが増えてきました。こども達は友だちや先生と一緒に体をしっか
り動かしてあそぶことを楽しんでいますよ。園外の散歩では、木々の変化や雲の動きなどを見ながら、季節の変わり目
を感じているようです。 
 

 １０月の園目標『体をしっかり動かそう』はいかがでしたか？ 大きな行事の運動会に向けて、学年ごと興味をもった 

あそびを競技内容に取り入れて運動遊びを楽しみました。その過程で苦手だったり取り組みが嫌だったりした子ども達も、

みんなの応援で「出来るようになった！」という達成感を味わったように思います。これからも体をしっかり動かす経験を

たくさんしていきます。 

 １１月園目標は「自然に親しむ」です。園外散歩や栽培活動などを通して、自然物に親しんでいきたいと思います。 

＜１２月主な行事予定＞ 
２日  交通安全指導 

３日  英会話(3上） 

４日  発表会予行演習（２～５） 

４日   リトミック（3上） 

７日    発表会（２～５） 

９～２１日  個人懇談（4歳） 

 １０日  体操教室（3上） 

     絵本読み聞かせ（4・５歳）） 

 1１日  発表会予行演習（０・１） 

 

  2024（令和 6）年度 

赤坂未来園 

１４日  発表会（０・１） 

１６日  身体測定（3上） 

１７日  英会話（3上）身体測定(３未） 

     絵本読み聞かせ（3歳） 

１８日  避難訓練・防火教室 

２０日  誕生会 

２３日  クリスマス会 

２４日  体操教室(3上）1号冬休み 

2８日～1月 4日 希望保育 

 

   

 

１１月の園目標 

     「自然に親しむ」  

 

 

 今年度取り組みの重点目標【快（ここちよい）】 

具体的な取り組み④ 優しい気持ちと言葉さがし 

 今回は、重点目標【快】の具体的な内容として 

「優しい気持ちと言葉さがし」についてお話します。 

 3 歳児うさぎ組は、友だちと遊んだり生活を共に 

したりする中で、友だちの存在が大きくなってきて 

います。そこで友だちの「優しい」場面を見つけた 

ら【優しさの木の葉っぱ】に具体的に書いて友だちの 

良さを見つけています☆ 

  

4 歳児ぱんだ組・5 歳児らいおん組では、絵本『ちくちく ふわふわ』を 

読んでもらって、「優しい言葉」はどんな言い方かな？と考えています！ 

                                 

 

 

＜おしらせ・お願い＞ 

・寒くなってきたので 2～５歳児は制服を着て来て下さい。ポ

ケットの中にはハンカチ・ティッシュを入れてきましょう。 

・布団の持ち帰りは今月から隔週になります。寒くなりま 

 したのでお布団の調整をお願いします。 

・日没が早くなり、暗くなると危ないので、降園時、挨拶後は

園庭で遊ばずに帰りましょう。小学生も遊具で遊ばないよう

にご協力をお願いします。 

 

 

 

11月 園だより 

  

赤坂未来園の子ども達は、自然が大好きです。園
舎周りにも、地域の中にも、畑や田んぼ・木々など
豊かな自然がいっぱいです★ １１月は一年で一
番【自然の心地よさ】が感じられる月です。どんどん
自然にかかわって楽しんでいきたいと思います!(^^)! 

【幼児期に育ってほしい姿 
 ～自然とのかかわり・生命尊重～】とは？ 
 子ども達が出会う環境には、人工のものと自然物が

あります。特に自然物は、子どもにとって不思議に満ち

た、いくらでも触わりたくなる対象でもあります。 

 生き物を育てたり見たりすることを通して、 

生命の不思議さを感じたり、成長に感動した 

り、心を動かされたりします。 

 

 また、例えば、花で遊んでいるとき、花びらを取って 

しまえば花でなくなります。昆虫や動物の命も、死んで 

しまえば二度と戻ることはありません。 

 こういった経験を通して子ども達は、 

   『かけがえのない命』 を学んでいきます。 

  

この自然物とのかかわりを通して、一つしかない 
自分の命を大切にできる子どもに育ってほしいと 
思います☆ 

0・1歳運動会ごっこ、2～5歳運動会に多くの保護者の方の 

ご参加をいただきありがとうございました。 

皆様の応援のおかげで楽しく運動会を開催することが出来ました☆ 

以下にアンケートを掲載いたします（抜粋） 

 

 

 

誰かを（自分を）HAPPYにする「ふわふわ言葉」。 

誰かを（自分を）UNHAPPYにしてしまう「ちくち

く言葉」（絵本「ちくちく ふわふわ」より） 
 
どの言葉が【快】でしようか？ 

子ども達は生活の中で気が付いてきています！ 

 

 

 

     ＜参観日について＞ 

前月園だよりでのお知らせ後に変更がありまし
た。詳細は昨日配布済の手紙をご覧ください。 
 
日時：11 月 9 日(土） 
 前半 9:30~10:15 0・1 歳児（遊戯室） 
 後半10:30~11:30 ２～５歳児（小学校体育館） 

※ストレッチ・親子体操やゲームなどをします。 

楽しみにしてくださいね 

 


