
　

げつ か すい もく きん ど

2 3 4 5 6 7

散歩
園の付近を散歩し
ますよ

⑥給食体験
【白ご飯、コロッケ、
ゆで野菜、切り干し大
根の酢の物、みかん】
※右側⑥参照
(７組)

9 10 11 12 13 14

①ベビーマッサー
ジ
１０時１５分～
※右側①参照
（7組）

②ベビーとママの
からだあそび
１０時１５分～
※右側②参照
（7組）

⑤ほっとタイム
【ばななケーキ】
※右側⑤参照

(7組)

16 17 18 19 20 21

室内開放 ⑦クリスマス製作
０歳～１歳半
※右側⑦参照

(５組)

⑦クリスマス製作
１歳半～
※右側⑦参照

(５組)

④リトミック
※右側④参照

誕生日会.室内開放
どなたでも参加できま
すが、誕生月のお子さ
んは前日までに連絡を
お願いします。

園庭開放

23 24 25 26 27 28

クリスマス会
園のクリスマス会に参
加します。サンタさん
にも会えますよ。
(７組)

③クッキング
【さつま芋とコーンフ
レークのまつぼっくり
のケーキ】
※右側③参照
(７組)

室内開放 室内開放

30 31

⑥給食体験(月１回　7組まで）
バランスのとれた美味しい給食を食べに来てくださいね。
一人１００円になります。
フォーク、スプーン等は各自で持参してください。

⑤☆ほっとタイム(月１回　7組まで)
手作りおやつと飲み物を用意しています。
一人50円になります。お茶を飲みながら悩みごとを相談し
たり、楽しい情報を共有したり、ほっと一息できる場を提
供しています。

①ベビーマッサージ（7組まで）10:15開始
赤坂未来園の先生とおこないます
対象年齢：2ヶ月～1歳くらい
持参物：バスタオル、水分補給できるもの
子どもとの触れ合いの中で、ゆったりとした時間をすごし
ましょう。

②ベビーとママのからだあそび
　　　　　　　　　　　（7組まで）10:15開始
外部講師：瀧川知子先生をお招きして行います。
対象年齢：首がしっかり座った子～よちよち歩きの子
持参物：バスタオル・水分補給できるもの
親子での触れ合いの中で、子どものからだについても沢山
の発見ができますよ。

③☆クッキング(月1回　7組まで)
親子でクッキングを行います。
旬の野菜や、季節や行事の物など楽しくクッキングをしま
しょう。一人５０円です。
※エプロン、三角巾、マスクの用意をお願いします
※エプロン等用意が難しい方はいつも通りの服装でお越し
ください

④☆リトミック※昨年度と時間が変更になっています
大門未来園の佐藤恵美先生をお招きして、リトミックを行
います。音楽に合わせて親子で楽しく体を動かしましょ
う。
1部；首座り～ヨチヨチ歩き     10時15分～10時45分
2部；しっかりと歩行できる子  10時45分～11時30分
持参物：水分補給できるもの

⑦クリスマス製作

リースとサンタさんを作ります！！

赤坂未来園
福山市赤坂町大字赤坂３３７番地

子育て支援専用電話 084-949-0120

＊支援の予約は、専用電話にて受け付けています。

TEL 084-951-1472

未来園のホームページ

http://happa-h.com/akasaka/

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。あっという間に一年が過ぎようとし
ていますね。最初に出会った子どもたちも、遊びに来てくれる回数が増える度どんどんと大きくなり、お
うちの方と同様に私たちも成長を嬉しく思っています。年末の雰囲気や行事を経験する中で、日常の思い
出が増えていくことでしょう。病気が多くなる時期ですが健康に気を付けて過ごしましょう。

ご予約は専用電話 （084-949-0120）へおかけください。

12月のすくすく広場 スケジュール

社会福祉法人 八葉会

すくすく広場だより
2024（令和6）年度

★すくすく広場は、未入園児のご利用となっており

ます。（ごきょうだいであっても他園児、小学生は

ご遠慮ください。）

●９時45分から受付、10時から

朝の会や自己紹介などを始めます。

●開設時間は

室内 9時45分～11時半まで

園庭開放11時15分～12時まで

☆１２月の予約は11月28日開始になります。

（9：30～16：00）子育て専用電話 （084-949-0120）までご連絡ください。

☆37.5℃以上の発熱や咳などの呼吸器症状がある場合には、来園をお控えくださいますよう

お願い します。

＊予約について
7組まで…ほっとタイム、クッキング、給食体験、

ベビーとママのからだあそび、ベビーマッサージ

クリスマス会

5組まで…クリスマス製作

1月の予約受付

開始日

9：30～

16：00

・丸い画用紙をノ

リや両面テープで

貼るよ。その後、

指スタンプやシー

ルで飾り付けをし

よう。

③クッキング

【さつま芋とコーンフレークの松ぼっく

りケーキ】

・さつま芋を潰して、砂糖、牛乳(生クリーム)と

混ぜます

・混ぜたさつま芋を△に形成

・コーンフレーク(チョコ味、プレーン味)を1つ

1つ付けていきますよ

・最後に粉砂糖をかけて完成！！

かわいい松ぼっくりケーキを

一緒に作りましょう

・写真を撮って、サ

ンタさんの顔に写真

をはめるよ。お気に

入りの写真があれば

それを持ってきても

らってもいいですよ。



http://happa-h.com/akasaka/






