
2024 年

日 曜 行　事
ご飯が

いらない日
スプーン おやつ

1 日 ♪♪♪

2 月 リトミック（３・４・５歳） ピザトースト

3 火 朝会・防犯訓練 バナナケーキ

4 水 お月見会 お月見団子

5 木 英会話 〇 カレーピラフ

6 金 スイミング（４，５歳） ☆ グレープゼリー

7 土 〇 ♪♪♪

8 日 ♪♪♪

9 月
体操教室（３・４・５歳）
リトミック（０・１・２歳） 中華風おこわ

10 火 朝会 パルミエ

11 水 洋風おこし

12 土 ☆ 〇 ベイクドポテト

13 金 スイミング（４，５歳） ヨーグルト和え

14 土 ♪♪♪

15 日 ♪♪♪

16 月 敬老の日 ♪♪♪

17 火
朝会・身体測定（１・３・５歳）

リトミック（３・４・５歳） マドレーヌ

18 水 身体測定（０・２・４歳） 〇 小松菜とチーズのクラッカー

19 木 英会話 ☆ 〇 じゃがいももち

20 金 スイミング（３歳） おはぎ

21 土 ♪♪♪

22 日 ♪♪♪

23 月 秋分の日 ♪♪♪

24 火 朝会・避難訓練 ジャムサンド

25 水 音楽研修 ソーセージボール

26 木 誕生会 ☆ 〇 お楽しみに♪

27 金 通し練習（２～５歳） 冷やしそうめん

28 土 〇 ♪♪♪

29 日 ♪♪♪

30 月 体操教室（３・４・５歳） ガトーショコラ

1 火 運動会予行演習（２～５歳）

3 木 英会話

5 土 運動会（２～５歳）

7 月 体操教室・リトミック（０・１・２歳）

8 火 交通安全教室

9 水 運動会予備日

10 木 遠足（４・５歳）

11 金 運動会通し練習（０・１歳）

15 火 運動会予行演習（０・１歳）

16 水 お芋ほり

17 木 英会話

18 金 スイミング（３・４・５歳）

19 土 運動会（０・１歳）

21 月 体操教室・リトミック（０・１・２歳）

22 火 祖父母とあそぼうデー

23 水 移動動物園

24 木 避難訓練・身体測定（１・４・５歳）

25 金
スイミング（４・５歳）
身体測定（０・２・３歳）

28 月 移動動物園予備日

29 火 焼いもパーティー

30 水 医科歯科健診

31 火 誕生会

ハッシュ・ド・ビーフ　大根ときゅうりの和風サラダ　バナナ

お好み焼き　スティックきゅうり　柑橘類

ハッシュ・ド・ビーフ　バナナ

9 月　行事・献立・おやつ

魚の照り焼き　冷拌三糸　さつまいもの甘煮　バナナ

献　立

♪♪♪

さばのソース煮　ごま酢和え　かぼちゃの甘煮　バナナ

カレー　バナナ

なすと豚肉の味噌炒め　粉ふきいも　バナナ

二色そぼろ丼　小松菜の浸し　梨

若鶏のねぎソース風　中華風サラダ　にんじんの甘煮　パインアップル

カレー　バナナ

♪♪♪

鶏肉の塩焼き　茹キャベツ　スパゲッティのソテー　柑橘類

魚の竜田揚げ　ひじきと切干大根のマリネ　ベイクドポテト　柑橘類

ムニエル　きゅうりとなすの即席漬　かぼちゃのそぼろ煮　バナナ

肉うどん　しらすと小松菜の和えもの　柑橘類

＜１０月行事予定＞

きのこスパゲッティ　キャベツの即席漬　梨

肉うどん　バナナ

♪♪♪

♪♪♪

魚のマヨネーズ焼き　短冊サラダ　さつまいもの煮付　バナナ

♪♪♪

焼きそば　かえりの佃煮　バナナ

♪♪♪

♪♪♪

焼魚　和風サラダ　なすのしぎ焼き　柑橘類

肉味噌丼　キャベツの即席漬　梨

ハンバーグステーキきのこソースかけ　コーンと青梗菜の炒めもの　もずくスープ　柑橘類

🌼お楽しみ献立🌼

鶏肉のごま味噌和え　酢の物　粉ふきいも　柑橘類

いつもの参観よりゆっくりとたのしく触れ合うことが出来ました。

２回に分けての参観も良かったです。少しですが先生と

子どものことなど話せたこと…グッドでした。また参加したいです。

（前略）真剣な表情で水風船をつかんだり、一生懸命おけで

水をすくって身体にかけたり…。先生が用意してくださった

ものでイキイキ遊ぶ姿を見て、おうち水遊びのヒントを

もらいました。（中略）園での普段の様子が見れてうれしかった

です。暑さ対策として、陰でプールをしてくださっていることも

知れてよかったです。次回は給食を食べているところを

こっそり見てみたいです。

園での普段の様子が見られてよかったです。飽きやすいで

あろう子どもたちをとても上手にほめながら動かしていて感心

しました。家では怒ってばっかりなので…子どもの良い所を

たくさん見つけてほめてあげたいなと思いました。

子どもたちの楽しそうに生き生きと笑う姿に癒されました。

素敵な時間を過ごさせていただきありがとうございました。

お月見会 ９月４日（水）

みんなでお月見団子づくりをしたり、

お月見シアターを観たりしてお月見について知ったり

楽しんだりしようと思います。りす・うさぎ・ぞう・

らいおんぐみはエプロン・三角巾・マスクがいります。

後日声を掛けますのでご準備ください。

運動会 １０月５日（土）１９日（土）

５日・・・２～５歳児（園庭）

１９日・・・０、１歳児（ランチルーム）

・５日（土）の保育は、ひよこ・あひるぐみのお仕事が

ある方、運動会を行う兄弟の方に限らせていただきます。

・１９日（土）の保育は、りす・うさぎ・ぞう・らいおん

ぐみのお仕事がある方、運動会を行う兄弟の方に限らせて

いただきます。

・詳細は後日お知らせします。（運動会当日や予行演習等に

ついてのお知らせがたくさん出ますので、よく目を通して

くださいね）

・運動会後は降園となります。ご協力よろしくお願い

いたします。

学区運動会（４・５歳） 10月6日（日）

大津野小学校で玉入れの競技に参加します！

保護者の方も一緒に参加しますよ(^^)

詳細は後日お知らせします。

202４（令和６）年度

大 門 未 来 園

残暑は続きますが、秋の雰囲気も感じられるようになってきました。日が落ちるのが徐々に早くなり、

夏の終わりを感じます。楽しかったプールも８月で終わりです。泥・水・色水・泡あそびや、寒天・春雨などの感

触あそびなど、様々な夏の遊びを満喫しました。

先日はお忙しい中、また暑い中、自由参観にお越しいただきありがとうございました。日々の生活やあそびの様子、

大きいクラスの体育教室の様子も観ていただけて様子を知っていただけて良い機会となりました。これからも様々な活

動やあそびを通して、子どもたちの成長を支えていきたいと思っています。

そして、１０月には運動会があります。取り組みを通して、友だちとの関わりや自己肯定感、満足感、年齢によって

は団結力や忍耐力などを育んでいけたらいいなと思っています。何よりも“がんばった・挑戦した”姿をしっかりと認

めていけるような時間にしたいと思います。

８月の保育目標は「思いやり」でした。思いやりは目に見えない事ですが、友だち・家族・自分を思

いやる心が大切です。友だちに優しくしているかな？「ごめんね・いいよ」が言えているかな？？お家

の人との約束が守れているかな？？など、様々な場面で思いやりの気持ちを考えることができました。

季節の変わり目は気温の変化が大きいので、体調を崩しやすい時期です。また、まだまだ暑い日も多

いですので、休息や水分補給などの暑さ対策が必要です。引き続き、子どもたちの健康管理に気を付け

ていきましょう。

９月のがんばり目標

「粘り強さ」です

～一人一人、みんな違ってあたりまえ～

子どもたちは、自分に合った発達のペースとステップをそれぞれもっています。

何気なく日々生活していく中で、子どもは次のステップへの準備をゆっくり整えて

います。

できるようになっていくこともペース配分も自分流、違って当然！！
また、発達のステップを踏むごとに、身に付けていく動きや気持ちの表現の仕

方も、子ども一人一人個人差があります。表現の違いはこどもの個性なので

す。
子ども一人一人がもっている伸びる力に、周囲の大人はちょっと手を貸しながら、

「できるようになったこと」が少しずつ増えていくことを、

子どもと一緒に喜び合いましょう。
子どもたちが準備しているのをあたたかく見守り、手助けするとともに、

子どもの準備OK！のサインを見逃さないようすることが大切なのです。

子どもの成長は、一人の人間の貴重な歴史の1ページであり、私たち大人は

サポーターです。その成長ぶりを子どもと一緒に楽しみましょう。そして、その成

長を、子どもたちに話すことができる日を楽しみにしましょう。

お子さんのことで不安なことや心配ごとは、遠慮なくご相談くださいね。

もちろん、お子さんの成長したところや良いところも園と家庭とで共有し合いなが

ら成長を応援していきましょう！！

９月になりましたら、ティッシュ１箱を持ってきて

ください。お盆明けに雑巾２枚持ってきてもらうように

お願いしました。まだ持って来られていない方は持って

きてください。お願いいたします。

毎週火曜日の９:１５～朝会をしています。運動会に

向けて行進や体操の練習をするので、遅れないように

登園しましょう。

プールは８月いっぱいで終了です。９月からは

シャワーのみとなります。引き続きプールカードの

記入や、着替えの用意をお願いします。

（クラスによっては汗拭きのみの場合もあります）

自由参観の感想

行事 のお知らせ その他 のお知らせ

運動会の練習が始まっています。子どもたちが興味をもって、繰り

返し取り組んでいることを発表します。苦手でも粘り強く最後まで取り

組む力をつけていって欲しいです。「できる・できない」ではなく、「頑

張ろう」とする姿を認めていきます。


