
2025 年

日 曜 行　事
ご飯が

いらない日
スプーン おやつ

1 木 こどもの日の会 ☆ 〇 焼き柏餅

2 金 イーストドーナツ

3 土 憲法記念日 ♪♪♪

4 日 みどりの日 ♪♪♪

5 月 こどもの日 ♪♪♪

6 火 振替休日 ♪♪♪

7 水 グレープゼリー

8 木 ☆ フルーツパイ

9 金 防犯訓練 お茶漬け

10 土 ♪♪♪

11 日 ♪♪♪

12 月
体操教室（3・4・5歳）
リトミック（0・1・2歳） いなり寿司

13 火 芋の苗植え シュークリーム

14 水 おいもパン

15 木 英会話 ☆ ロールケーキ

16 金 避難訓練 小松菜とチーズのクラッカー

17 土 〇 ♪♪♪

18 日 ♪♪♪

19 月 リトミック（3・4・5歳） クッキー

20 火
朝会
身体測定（１・３・５歳） あんぱん

21 水 身体測定（０・２・４歳） アスパラごはん

22 木 誕生会 ☆ 〇 お楽しみに♪

23 金 スイミング（4・５歳） もちもちチヂミ

24 土 〇 ♪♪♪

25 日 ♪♪♪

26 月
体操教室（3・4・5歳）
リトミック（0・1・2歳） ホットケーキ

27 火 朝会 アスパラとベーコンのチーズパイ

28 水 医科歯科健診 絞りだしクッキー

29 木 英会話 ☆ 米粉のガトーショコラ

30 金 スイミング（4・５歳） 冷やしうどん

31 土 ♪♪♪

2 月 体操教室・リトミック（０・１・２歳）

3 火 朝会

5 木 英会話

9 月 リトミック（３・４・５歳）

11 水 人形劇（４・５歳）

13 金 スイミング（4・5歳児）

14 土 参観日・講演会・給食試食会（３・４・５歳）

16 月 リトミック（３・４・５歳）

17 火 朝会

19 木 英会話・身体測定（１・３・５歳）

20 木 身体測定（０・２・４歳）

23 月 体操教室・リトミック（０・１・２歳）

24 火 朝会

25 水 避難訓練

26 木 誕生会

27 金 スイミング（4・5歳）

30 月 リトミック（０・１・２歳）

６月の行事予定

さばのソース煮　茹野菜　じゃがいものきんぴら　柑橘類

♪♪♪

ハッシュ・ド・ビーフ　バナナ

豆腐のまり揚げ　ごま酢あえ　粉ふきいも　柑橘類

チキンチップ　ジャコサラダ　粉ふきいも　柑橘類

肉うどん　かえりの佃煮　パインアップル

🌼お楽しみ献立🌼

ひじきのオムレツ　茹キャベツ　ケチャップ炒め　柑橘類

カレー　バナナ

♪♪♪

プルコギ　塩もみきゅうり　バナナ

タンドリーチキン　短冊サラダ　粉ふきいも　パインアップル

魚の味噌マヨネーズ焼　小松菜とひじきの和えもの　にんじんの甘煮　柑橘類

鯛めし　鶏肉のいなか煮　茹グリーンアスパラ　豆腐のすまし汁　バナナ

ハンバーグステーキ　コーンとチンゲン菜の炒めもの　にんじんグラッセ　柑橘類

焼きそば　かえりの佃煮　バナナ

5 月　行事・献立・おやつ
献　立

ムニエル　しらすと小松菜の和えもの　じゃがいもの煮付　柑橘類

カレー　キャベツの即席漬　バナナ

♪♪♪

♪♪♪

♪♪♪

♪♪♪

焼きそば　スティックきゅうり　バナナ

アスパラごはん　魚のから揚げ　野菜サラダ　新玉ねぎの味噌汁　柑橘類

若鶏の中華風炒め　塩もみきゅうり　パインアップル

焼魚　五目きんぴら　茹スナップえんどう　バナナ

ミートスパゲティ　かえりの佃煮　バナナ

♪♪♪

魚のチーズ焼き　和風サラダ　にんじんの甘煮　バナナ

豚肉の生姜焼　茹キャベツ　にんじんしりしり　柑橘類

アスパラとベーコンのクリームパスタ　茹スナップえんどう　パインアップル

「感」に込められた思い…

４月の園だよりで今年度の【目指したい姿】についてお伝えしましたが、

もうひとつ園の【共通目標】として「感」という漢字一字を掲げています。

「感」という字を調べてみると、下記のような意味がありました。
かんじる、心がうごく、心にひびく、心に受ける など

子ども達は、日々の生活の中でさまざまな経験を積んでいます。大人にとって
は何気ない当たり前のことも、子ども達にとっては新鮮なことであり、【心がう
ごく】瞬間なのではないでしょうか。私たちは、その子ども達の驚きや発見、学
びや達成感を見逃すことなく受け止めたり認めたりすることが大切ですね。

さらに園では、生活やあそびの中に【五感】を刺激するような環境作りやあそ
びを取り入れ、子ども達の感性を育んでいきたいと思っています。
【心がうごく】経験を積み重ね、さらなる意欲や自信を獲得し、また新たな
【心がうごく】経験につなげていけるよう日々、保育・教育に励んでまいりま
す。

園だよりや各クラスだより、掲示等でも、園での取り組みを伝えていきますの
で、ご家庭でできそうなことは積極的にチャレンジしてみてくださいね。きっと
その経験が子どもの豊かな感性を育むことにもつながります。

次回のおたよりでは、【五感】についてお話します。

2025（令和7）年度

大門未来園

日差しも眩しく、過ごしやすい季節になりました。戸外で遊んだり自然を感じながら散歩をしたりと、戸外での活動

を思いきり楽しむ子どもたちの姿がとても輝いています

新年度が始まった頃は少し緊張気味だった子どもたちも、今ではすっかり笑顔が見られるようになりました

初めての環境や生活リズムにも少しずつ慣れてきて、友だちや先生との関わりが増えてきています♪子どもの中には、

まだ不安や戸惑いを感じている子もいると思います。引き続き、子ども一人ひとりの心に目を向け、安心して過ごせる

ように寄り添っていこうと思います。

5月は過ごしやすい気候ではありますが、これから大型連休もあり、疲れやすく生活リズムが崩れやすい時期でもあ

ります。体調管理に注意しながら、今月も楽しんで過ごしていきましょう！

4月目標は「あいさつをしよう！」でした。明るく元気よく挨拶を交わす姿、恥ずかしがりながらも挨拶をする姿が

見られ、『あいさつをする』だけで、温かくハッピーな気持ちになりますね これからも『きもちのよいあいさつ』

を継続していきましょうね。どうぞよろしくお願いいたします。

◎送迎の際のインターホンでは、苗字のみではなく、
クラス名とお子さんのフルネームをお伝えください。
（例：○○ぐみの■■▼▼の母です）
また、門は開けたら必ず閉めるようにしてください。

◎ICカードは、登降園時に必ず通すようにしてください。
また、お子さんが通すと故障の原因にもなりますので、
保護者の方が通すようにしてください。

◎行事のある日（スイミング等）は登園時に駐車場が
混み合いますので、職員駐車場をご利用ください。

◎絵本貸し出しと園庭開放は、５月の連休明けより
開始いたします。詳細は後日お知らせします。
親子で有意義な時間を過ごしましょう！

5月のがんばり目標（子ども・職員）

保護者会主催夏祭り

今年度の保護者役員さんを中心に夏祭りの計画が進んでいます。

詳細は後日手紙が出ます。親子で楽しく過ごし、夏の思い出に残

る会にしたいと思います。ご協力をよろしくお願いいたします！

日にち：7月５日(土） ※時間については検討中です。

※前日７月４日(金）は、準備を行います。

こどもの日の会 ５月１日

「こどもの日」の意味を知ったり、異年齢で製作を楽しんだり

します。大きなこいのぼりくぐりも体験する予定です。

芋の苗植え 5月13日（４・５歳児）

上之坊のお寺の近くの畑で、地域の方と一緒にさつまいもの苗を

植えます。植えた後は、水やりなどの世話をしながら、生長や収穫を

楽しみたいと思います。※詳細は後日お知らせします。

また、２歳児以下は、後日園の畑に苗植えをしたり、芋の苗に

ふれたりして、苗植えを体験します。

医科歯科健診 5月28日
学校医による医科・歯科健診を行います。

当日はできる限り欠席しないようにしましょう。

（欠席した場合は、ご家庭で、学校医に健診に行って

いただきます）

リトミック
全クラス毎月1～2回月曜日に、職員 が

リトミックを行います。音やリズムを聞いて体を動かしながら、

集中力・表現力・想像力等さまざまな感覚を高めていこうと思います。

友だちを一緒に参加し、音楽を楽しむ心を育んでいきたいと思います。

英会話 （２・３・４・５歳児）

英語講師による英会話を行います。

身近な事物を英語で言ってみたり簡単な会話をしたりと

英語に触れて楽しみます。

体操教室 （３・４・５歳児）

月２回月曜日に「コスモスポーツスクラブ」の、

こでらりく先生に来ていただき、3・4・5歳児が体操指導を

受けます。年齢に合った内容で楽しく取り組みながら、

体幹を鍛え心身共にたくましい子どもに育てていきたいと

思います。

時 間：3歳児10:00～10:40 4歳児10:40～11:20

5歳児11:20～12:00

※体操服・帽子を着用します。忘れないようにしましょう。

スイミング （４・５歳児）

蔵王スイミングスクールへ４・５歳児が参加します。

9時にはバスが出発しますので遅れないように登園

しましょう！年齢に応じた内容（水慣れや体力増進など）

で行います。代金は翌月雑費引き落としです。

3歳児クラスは9月以降の予定です

行事 の おしらせ

その他 の おしらせ と おねがい

５月

～参観日の日程変更のお知らせ～

参観日の日にちが変更となりました。

６月７日（土） ⇒ ６月１４日（土）

急な予定変更で申し訳ありません。

後日、詳細や出欠確認の手紙を配布する予定です。


